
令和 8年 3月 8日 作成

氏  名 広島県パワーリフティング協会

住  所 広島県広島市安芸区上瀬野517-1

事業計画書



事業概要
１．事業内容
パワーリフティング競技の普及発展と、県⺠の体⼒向上を図り、社会・⽂化の発展に寄与する
目的達成のため、以下の事業を行う
・パワーリフティング競技会の開催、・ベンチプレス競技会の開催

２．実施予定の事業
【広島県パワーリフティング協会の主催事業】
・春季広島県パワーリフティング選手権大会（クラシック部門は国スポ予選会とする）
・第38回中国五県パワーリフティング選手権大会
（竹原市バンブー総合運動公園体育館、６月6日（土））
  参加人数（見込）選手80名、役員40名、観客のべ100名

・第8回春季広島県ベンチプレス選手権大会
（竹原市バンブー総合運動公園体育館、６月7日（日））
  参加人数（見込）選手40名、役員20名、観客のべ50名

・広島県パワーリフティング祭
 パワーリフティングの部／Day 1
  参加人数（見込）選手60名、役員25名、観客のべ60名
 ベンチプレスの部／Day 2
 第34回全中国ベンチプレス選手権大会
  参加人数（見込）選手60名、役員25名、観客のべ60名
（竹原市バンブー総合運動公園体育館、11月22日〜23日）

・ビギナーズパワー＆ベンチプレス（初心者対象・非公式大会）
  参加人数（見込）選手70名、役員20名、観客のべ80名



収支予算書
収入の部 春季広島パワー 春季広島ベンチ 広島パワー祭 ビギナーズパワー＆ベンチ 事務局 総計
大会参加費 500,000 300,000 800,000 60,000 0 1,660,000
雑収入 0 0 0 0 0 0
補助金収入 0 0 0 0 0 0
選手登録関連収入 - - - - 500,000 500,000
合計 500,000 300,000 800,000 60,000 500,000 2,160,000

支出の部 春季広島パワー 春季広島ベンチ 広島パワー祭 ビギナーズパワー＆ベンチ 事務局 合計
【事業費】
 謝金 250,000 160,000 160,000 5,000 60,000 635,000
 旅費交通費 25,000 25,000 13,000 45,000 108,000
 地代家賃 0 0 0 211,890 211,890
 会場費 36,000 36,000 36,000 36,000 0 144,000
 賃借料 50,000 50,000 50,000 50,000 0 200,000
 会議費 40,000 40,000 40,000 40,000 40,000 200,000
 保険料 15,000 10,000 20,000 15,000 0 60,000
 雑役務費 25,000 25,000 25,000 25,000 50,000 150,000
 業務委託費 20,000 20,000 40,000 0 0 80,000
 備品費 0 0 0 0 50,000 50,000
 印刷製本費 10,000 0 10,000 10,000 0 30,000
 広告宣伝費 6,000 0 6,000 6,000 0 18,000
 消耗品費 5,000 0 5,000 5,000 10,000 25,000
 雑費 5,000 5,000 5,000 5,000 3,000 23,000
 補助金 0 0 0 0 30,000 30,000
【管理費】 0
 JPA加盟団体登録費 0 0 0 0 20,000 20,000
 広島県スポーツ協会 0 0 0 0 30,000 30,000
 通信費 0 0 0 0 11,000 11,000
 支払手数料 500 500 500 500 10,000 12,000
 消耗品費 50,000 50,000
 研修費 0 0
 雑費 0 0
合計 487,500 346,500 422,500 210,500 620,890 2,087,890

収支 12,500 -46,500 377,500 -150,500 -120,890 72,110


